
 

Видання навчальної, наукової та навчально-методичної літератури за 2020-2021 навчальний рік 

кафедри фізичної реабілітації та здоров’я НФаУ 

 

                      
№  

з/

п  

 

Назва  

видання  

 

Вид  

видання  

 

Автори     

 

Мова   Обсяг  

(сторінки) 

Кафедра 

 

1 2 3 4 5 6 7 

 Навчальна література 

1. Оздоровчий туризм. 2021 навчальний 

посібник 

Павленко Є.Є. 

Ільницька А.С. 

Павленко В.О. 

укр. 114 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

2. Фізична терапія в 

травматології. 2021 

навчальний 

посібник 

Таможанська Г.В. 

Мятига О.М. 

Гончарук Н.В. 

укр. 180 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

3. Фізична культура. 4 клас. 1 

семестр. 2021 

навчальний 

посібник 

Ільницька А.С. укр. 120 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

4. Клінічний реабілітаційний 

менеджмент при порушеннях 

діяльності серцево-судинної та 

дихальної систем. 2021 

навчальний 

посібник 

Таможанська Г.В. 

Мятига О.М. 

 

укр. 128 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

5. Клінічний реабілітаційний 

менеджмент при дисфункції 

внутрішніх органів: 

навчально-методичний 

посібник для здобувачів 

вищої освіти. 2021 

навчальний 

посібник 

Таможанська Г.В. 

Мятига О.М. 

 

укр. 104 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

6. Фізичні вправи як 

терапевтичний метод у 

професійній діяльності 

фізичних терапевтів. 2021 

навчальний 

посібник 

Таможанська Г.В. 

Гончарук Н.В. 

Улаєва Л.О. 

укр. 116 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

7. Сучасні технології підготовки посібник Павленко В.О. укр. 550 Харківська державна 



в обраному виді спорту. 2020 Насонкина Є.Ю. 

Павленко Є.Є. 

академія фізичної 

культури 

8. Терапевтическая 

биомеханика. Верхний 

квадрант. 2021 

Методическое 

пособие 

Сафронов Д.В. 

Козин С.В.  

русск. 35 ХНПУ 

Навчально- методична література 

1. Курс лекційних занять з 

дисципліни «Адаптивна 

фізична рекреація» 

курс лекцій Мятига О.М. 

Туренко В.М. 

Кобзіна М.П. 

укр. 44 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

2. Методичні рекомендації до 

самостійних занять з 

дисципліни «Біомеханіка 

рухової активності». 2021 

методичні 

рекомендації 

Невелика А.В. 

Козін С.В. 

 

укр. 37 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

3. Методичні рекомендації до 

практичних занять з 

дисципліни «Біомеханіка 

рухової активності». 2021 

методичні 

рекомендації 

Невелика А.В. 

Козін С.В. 

укр. 30 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

4. Методичні рекомендації до 

практичних занять з 

дисципліни «Основи фізичної 

терапії» 

методичні 

рекомендації 

Таможанська Г.В. 

Білостоцький А. І. 

укр. 68 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

5. Методичні рекомендації до 

самостійних занять з 

дисципліни «Теорія та 

методика фізичного 

виховання». 2020 

методичні 

рекомендації 

Мятига О.М. 

Улаєва Л.О. 

укр. 28 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

6. Методичні рекомендації до 

практичних занять з 

дисципліни «Теорія та 

методика фізичного 

виховання». 2021 

методичні 

рекомендації 

Мятига О.М. 

Ільницька Г.С. 

Улаєва Л.О. 

укр. 26 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

7. Методичні рекомендації до 

практичних і семінарських 

занять з дисципліни  

«Науково доказова практична 

діяльність у фізичній 

методичні 

рекомендації 

Невелика А.В. 

Гончарук Н.В. 

укр. 19 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 



терапії». 2021 

8. Методичні рекомендації до 

самостійної роботи з 

дисципліни «Науково   

доказова практична 

діяльність у фізичній 

терапії». 2021 

методичні 

рекомендації 

Невелика А.В. 

Гончарук Н.В. 

укр. 23 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

9. Методичні рекомендації до 

практичних і семінарських 

занять з дисципліни «Види 

оздоровче-рухової активності 

(атлетична гімнастика, 

оздоровчий фітнес, спортивні 

ігри, легка атлетика, 

футбол)». 2021 

методичні 

рекомендації 

Невелика А.В. 

Зелененко Н.О. 

укр. 34 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

10

. 

Методичні рекомендації до 

самостійної роботи з 

дисципліни «Види оздоровче-

рухової активності (атлетична 

гімнастика, оздоровчий 

фітнес, спортивні ігри, легка 

атлетика, футбол)». 2021 

методичні 

рекомендації 

Невелика А.В. 

Зелененко Н.О. 

укр. 34 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

11

. 

Методичні рекомендації до 

практичних занять та 

самостійної роботи з 

дисципліни «Адаптивна 

фізична рекреація». 2021 

методичні 

рекомендації 

Мятига О.М. 

Туренко В.М. 

Кобзіна М.П. 

укр. 19 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

12

. 

Методичні рекомендації до 

самостійної роботи з 

дисципліни «Основи  

кінезіології».2021 

методичні 

рекомендації 

Невелика А.В. 

Козін С.В. 

укр. 27 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

13

. 

Методичні рекомендації до 

практичних і семінарських 

занять з дисципліни «Основи 

кінезіології». 2021 

методичні 

рекомендації 

Невелика А.В. 

Козін С.В. 

укр. 25 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

14 Методичні рекомендації до методичні Таможанська Г.В. укр. 24 кафедра фізичної 



. самостійної роботи з 

дисципліни «Основи фізичної 

терапії в педіатрії». 2021 

рекомендації Туренко В.М. 

Кобзіна М.П. 

реабілітації та 

здоров’я 

15

. 

Методичні рекомендації до 

практичних занять з 

дисципліни «Основи фізичної 

терапії в педіатрії» . 2021 

методичні 

рекомендації 

Таможанська Г.В. 

Туренко В.М. 

Кобзіна М.П. 

укр. 26 кафедра фізичної 

реабілітації та 

здоров’я 

 

 

Завідувач кафедри фізичної                                                                                         Таможанська Г.В. 

реабілітації та здоров'я  



 Кафедра фізичної реабілітації 

та здоров'я 

   

1 Методичні рекомендації для самостійної 

роботи з дисципліни «Теорія та методика 

фізичного виховання» [Текст] / О. М. 

Мятига, Л. О. Улаєва. - Харків : НФаУ, 

2020. - 28 с. - Б. ц. 

 

https://irbis.nuph.edu.ua/cgi-

bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?I2

1DBN=HEAD&P21DBN=HEAD&Z2

1ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S

21STN=1&S21FMT=fullwebr&C21

COM=S&2_S21P02=1&2_S21P03=

S=&2_S21STR=%D0%A4%D0%98

%D0%97%D0%A0%D0%95%D0%9

0%D0%91%D0%97%D0%94%D0%

9E%D0%A0%D0%9E%D0%92-1 

ФИЗРЕАБЗДОРО

В-1 

           2 Клінічна практика з фізичної терапії при 

захворюваннях внутрішніх органів та в 

педіатрії [Текст] : методический 

материал / Г. В. Таможанська, О. М. 

Мятига. - Харків : НФаУ, 2020. - 44 с. - Б. 

ц. 

 

https://irbis.nuph.edu.ua/cgi-

bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?I2

1DBN=HEAD&P21DBN=HEAD&Z2

1ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S

21STN=1&S21FMT=fullwebr&C21

COM=S&2_S21P02=1&2_S21P03=

S=&2_S21STR=%D0%A4%D0%98

%D0%97%D0%A0%D0%95%D0%9

0%D0%91%D0%97%D0%94%D0%

9E%D0%A0%D0%9E%D0%92-2 

ФИЗРЕАБЗДОРО

В-2 



3 Клінічна практика з фізичної терапії при 

порушеннях діяльності опорно-рухового 

апарату [Текст] / О. М. Мятига, Г. В. 

Таможанська. - Харків : НФаУ, 2020. - 44 

с. - Б. ц. 

 

https://irbis.nuph.edu.ua/cgi-

bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?I2

1DBN=HEAD&P21DBN=HEAD&Z2

1ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S

21STN=1&S21FMT=fullwebr&C21

COM=S&2_S21P02=1&2_S21P03=

S=&2_S21STR=%D0%A4%D0%98

%D0%97%D0%A0%D0%95%D0%9

0%D0%91%D0%97%D0%94%D0%

9E%D0%A0%D0%9E%D0%92-3 

ФИЗРЕАБЗДОРО

В-3 

4 Курс лекційних занять з дисципліни 

«Адаптивна фізична рекреація» [Текст] : 

курс лекційних занять для студентів 

НФаУ спеціальності 227 «Фізична терапія, 

ерготерапія» / О. М. Мятига, В. М. 

Туренко, М. П. Кобзіна. - Харків : НФаУ, 

2021. - 44 с. - Б. ц. 
 

https://irbis.nuph.edu.ua/cgi-

bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?I2

1DBN=HEAD&P21DBN=HEAD&Z2

1ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S

21STN=1&S21FMT=fullwebr&C21

COM=S&2_S21P02=1&2_S21P03=

S=&2_S21STR=%D0%A4%D0%98

%D0%97%D0%A0%D0%95%D0%9

0%D0%91%D0%97%D0%94%D0%

9E%D0%A0%D0%9E%D0%92-4 

ФИЗРЕАБЗДОРОВ-4 

5 Методичні рекомендації до практичних 

занять з дисципліни «Основи фізичної 

терапії» [Текст] / Г. В. Таможанська, А. І. 

Білостоцький . - Х. : [б. и.], 2021. - 20 с. - 

Б. ц. 

 

https://irbis.nuph.edu.ua/cgi-

bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?I2

1DBN=HEAD&P21DBN=HEAD&Z2

1ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S

21STN=1&S21FMT=fullwebr&C21

COM=S&2_S21P02=1&2_S21P03=

S=&2_S21STR=%D0%A4%D0%98

%D0%97%D0%A0%D0%95%D0%9

0%D0%91%D0%97%D0%94%D0%

9E%D0%A0%D0%9E%D0%92-5 

ФИЗРЕАБЗДОРОВ-5 



6 Методичні рекомендації до практичних і 

семінарських занять з дисципліни 

«Науково доказова практична діяльність 

у фізичній терапії» : метод. рек. для 

студентів НФаУ спеціальності 227 

«Фізична терапія, ерготерапія». [Текст] / 

А. В. Невелика , Н. В. Гончарук. - Х. : [б. 

и.], 2021. - 19 с. - Б. ц.  

https://irbis.nuph.edu.ua/cgi-

bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?I2

1DBN=HEAD&P21DBN=HEAD&Z2

1ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S

21STN=1&S21FMT=fullwebr&C21

COM=S&2_S21P02=1&2_S21P03=

S=&2_S21STR=%D0%A4%D0%98

%D0%97%D0%A0%D0%95%D0%9

0%D0%91%D0%97%D0%94%D0%

9E%D0%A0%D0%9E%D0%92-6 

ФИЗРЕАБЗДОРОВ-6 

7 Методичні рекомендації до практичних і 

семінарських занять з дисципліни «Види 

оздоровчо-рухової активності (атлетична 

гімнастика, оздоровчий фітнес, спортивні 

ігри, легка атлетика, футбол)» : метод. 

рек. для студентів НФаУ спеціальності 

227 «Фізична терапія, ерготерапія». 

[Текст] / А. В. Невелика , Н. О. Зелененко 

. - Х. : [б. и.], 2021. - 34 с. - Б. ц. 

 

https://irbis.nuph.edu.ua/cgi-

bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?I2

1DBN=HEAD&P21DBN=HEAD&Z2

1ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S

21STN=1&S21FMT=fullwebr&C21

COM=S&2_S21P02=1&2_S21P03=

S=&2_S21STR=%D0%A4%D0%98

%D0%97%D0%A0%D0%95%D0%9

0%D0%91%D0%97%D0%94%D0%

9E%D0%A0%D0%9E%D0%92-7 

ФИЗРЕАБЗДОРО

В-7 

 



8 Методичні рекомендації до практичних і 

семінарських занять з дисципліни 

«Біомеханіка рухової діяльності»: метод. 

рек. для студентів НФаУ спеціальності 

227 «Фізична терапія, ерготерапія». 

[Текст] / А. В. Невелика , С. В. Козін . - Х. : 

[б. и.], 2021. - 30 с. - Б. ц. 
 

https://irbis.nuph.edu.ua/cgi-

bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?I2

1DBN=HEAD&P21DBN=HEAD&Z2

1ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S

21STN=1&S21FMT=fullwebr&C21

COM=S&2_S21P02=1&2_S21P03=

S=&2_S21STR=%D0%A4%D0%98

%D0%97%D0%A0%D0%95%D0%9

0%D0%91%D0%97%D0%94%D0%

9E%D0%A0%D0%9E%D0%92-8 

ФИЗРЕАБЗДОРО

В-8 

 

9 Методичні рекомендації до самостійної 

роботи з дисципліни «Види оздоровчо-

рухової активності (атлетична гімнастика, 

оздоровчий фітнес, спортивні ігри, легка 

атлетика, футбол)» : метод. рек. для 

студентів НФаУ спеціальності 227 

«Фізична терапія, ерготерапія» [Текст] / 

А. В. Невелика, Н. О. Зелененко. - Х. : 

НФаУ, 2021. - 34 с. - Б. ц. 

 

https://irbis.nuph.edu.ua/cgi-

bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?I2

1DBN=HEAD&P21DBN=HEAD&Z2

1ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S

21STN=1&S21FMT=fullwebr&C21

COM=S&2_S21P02=1&2_S21P03=

S=&2_S21STR=%D0%A4%D0%98

%D0%97%D0%A0%D0%95%D0%9

0%D0%91%D0%97%D0%94%D0%

9E%D0%A0%D0%9E%D0%92-9 

ФИЗРЕАБЗДОРО

В-9 

 

10 Методичні рекомендації до самостійної 

роботи з дисципліни «Біомеханіка 

рухової діяльності»: метод. рек. для 

студентів НФаУ спеціальності 227 

«Фізична терапія, ерготерапія» [Текст] / 

А. В. Невелика, С. В. Козін. - Х. : НФаУ, 

2021. - 37 с. - Б. ц. 
 

https://irbis.nuph.edu.ua/cgi-

bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?I2

1DBN=HEAD&P21DBN=HEAD&Z2

1ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S

21STN=1&S21FMT=fullwebr&C21

COM=S&2_S21P02=1&2_S21P03=

S=&2_S21STR=%D0%A4%D0%98

%D0%97%D0%A0%D0%95%D0%9

0%D0%91%D0%97%D0%94%D0%

9E%D0%A0%D0%9E%D0%92-10 

ФИЗРЕАБЗДОРО

В-10 

 



11 Методичні рекомендації до самостійної 

роботи з дисципліни «Науково доказова 

практична діяльність у фізичній терапії» : 

метод. рек. для студентів НФаУ 

спеціальності 227 «Фізична терапія, 

ерготерапія» [Текст] / А. В. Невелика , Н. 

В. Гончарук. - Х. : НФаУ, 2021. - 23 с. - Б. ц. 
 

https://irbis.nuph.edu.ua/cgi-

bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?I2

1DBN=HEAD&P21DBN=HEAD&Z2

1ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S

21STN=1&S21FMT=fullwebr&C21

COM=S&2_S21P02=1&2_S21P03=

S=&2_S21STR=%D0%A4%D0%98

%D0%97%D0%A0%D0%95%D0%9

0%D0%91%D0%97%D0%94%D0%

9E%D0%A0%D0%9E%D0%92-11 

ФИЗРЕАБЗДОРО

В-11 

 

 

12  Методичні рекомендації до самостійної 

роботи з дисципліни «Основи 

кінезіології» [Текст] / А. В. Невелика , С. 
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