
Студентське наукове товариство 2018 р. 

На кафедрі фізичного виховання та здоров’я в 2018 році студентами в 

кількості 31 особи (іноземних студентів немає) здійснювалися дослідження 

за такими напрямами: вплив спорту та фізичного виховання на здоров’я 

людини, здоровий спосіб життя та його складові, адаптивне фізичне 

виховання студентів та профілактика захворювань засобами фізичної 

культури, подолання стресової ситуації за допомогою фізичних вправ та 

інше.  

Також на кафедрі проводиться робота студентського наукового 

товариства, під час якої студенти різних курсів поглиблюють та 

удосконалюють свої знання з фізичного виховання за різними напрямками. 


